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Technika stanoveni maximalni prutokové

rychlosti v arteria cerebri media (MCA-PSV)

u plodu s rizikem rozvoje fetalni anémie

Lubusky M."?, Prochazka M.", Santavy J.?, Miékova .2
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Stanoveni maximalni systolicke prutokove rychlosti v
arteria cerebri media (MCA-PSV) pomoci
dopplerometrie prestavuje vysoce sensitivni
neinvazivni zpusob zjiSténi stupné fetalni anémie.
Umoznuje presnejsi predikci stupne fetalni anemie pri
erytrocytarni aloimunizaci nez provedeni
amniocentézy s naslednym merenim koncentrace
bilirubinoidu v plodové vodé (delta OD450) nebo
vyuziti jinych drive navrzenych ultrazvukovych
parametru. Stanovenim MCA-PSV Ize diagnostikovat
anemii I v pripadech Kell aloimunizace, kde problem
nespocCiva v hemolyze ale v supresi erytroidnich
prekurzoru v kostni dreni. MCA-PSV je navic mozno
vyuzit i pri diagnostice fetalni anémie zpusobené
infekci plodu parvovirem B19, pri managementu non-
imunniho hydropsu plodu, dale pri anemii nasledkem
fetomaternalni hemoragie a "twin-to-twin transfusion
syndromu”.

Pro spravnou reprodukovatelnost vysledku je nutne
pri stanoveni MCA-PSV dodrzet nasledujici kroky.
VysSetreni se provadi v klidovem stavu plodu (mimo
dechovou a pohybovou aktivitu). Mozek je zobrazen v
podelnem rezu v rovine, kdy je soucCasne patrny
talamus a cavum septi pellucidi. Pri nasledném
pohybu sondou kaudalnim smerem k bazi lebni a
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pomoci barevne dopplerometrie je vizualizovan
circulus arteriosus Willisi s odstupuijici arteria cerebri
media. Arteria cerebri media je zobrazena v cele
delce pri takovém zvetseni, aby zaujimala vice nez
50% obrazovky. Oblast méereni ,sample volume® (1
mm) se umisti tesne za odstup arteria cerebri media z
arteria carotis interna tak aby se uhel mereni co
nejvice blizil O stupniu. Uhlova korekce se nepouziva.
Je nutné ziskat krivku s 15-30 vinami, ktere maji
stejny tvar a stanovi se MCA-PSV. Vyse zmineny
postup se opakuje nejmene trikrat. Rozdil mezi
ziskanymi hodnotami MCA-PSV behem mereni by
nemel byt vetsinez 1-3 cm/s.

Stanoveni maximalni systolicke prutokove rychlosti v
arteria cerebri media predstavuje vysoce senzitivni
neinvazivni zpusob zjisténi stupnée fetalni anémie.
Zavedeni MCA-PSV do managementu tehotenstvi se
zvysenym rizikem rozvoje anemie plodu umoznuje
redukci pocCtu provadénych invazivnich vykonu.
Nejedna se ale o standardni vysSetreni a je velmi
dulezité dokonalé zvladnuti spravné techniky méreni
MCA-PSV. Pacientky s rizikem rozvoje fetalni anémie
by proto mely byt odesilany ke sledovani do
specializovanych center s pracovniky zaskolenymi a
erudovanymiv této metodice.
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Obr. 1 a 2. Technika stanoveni maximalni prutokove rychlosti v arteria cerebri media (MCA-PSV). Vysetreni
se provadi v klidovem stavu plodu (mimo dechovou a pohybovou aktivitu). Willisuv okruh je vizualizovan
pomoci barevne dopplerometrie. Arteria cerebri media je zobrazena v cele deélce pri takovem zvetseni, aby
zaujimala vice nez 50% obrazovky. Oblast mereni ,sample volume® (1 mm) se umisti tesne za odstup
arteria cerebri media z arteria carotis interna tak aby se uhel méfeni co nejvice blizil 0 stupnu. Uhlova
korekce se nepouziva. Je nutne ziskat krivku s 15-30 vinami, které maji stejny tvar a stanovi se MCA-PSV.
Vyse zmineny postup se opakuje nejméne trikrat. Rozdil mezi ziskanymi hodnotami MCA-PSV behem

mereni by nemel byt vetsinez 1-3 cm/s.
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