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Hladina seroveho selenu u infertilnich pacientek

Prochazka M., Hrachovec P., Hejtmanek P., Dostal J., Lubusky M., Adamova P.

Gynekologicko-porodnicka klinika LF UP a FN v Olomouci

UVOD:

Selen ve vazbe na biologicke latky (enzym
glutathionperoxidaza se selenocysteinem jako
ustredni komponentou aktivniho centra,
selenoprotein P, selenomethionin aj.) pusobi jako
antioxidant. Je soucasti obrany organismu pred
ucCinky volnych (kyslikovych) radikalu, které se
podileji na poskozeni tkani. Selen je mimoto
antagonistou rady toxickych prvku
environmentalniho puvodu, jako jsou As, Cd, Hg a
Pb. Ceska republika patfi mezi zemé& s
nedostateCcnym priimem selenu. Pri chronickem
deficitu Se se mohou vyskytovat (kardio)myopatie,
poruchy imunity, anemie, poruchy funkce stitne
Zlazy, snizena spermiogeneze a take opak.
potraceni.Referencni hodnoty pro Se v seru
(WHO): 1,00 1,90 mmol/l (tj. 79 150 mg/l).
Referencni hodnoty Se u Ceske populace jsou
spise na dolni hranici tohoto intervalu (cca 0,80
1,60 mmol/l tj. ~ 65 -125 mg/l ) s prumérem kolem
0,95 mmol/l (75 mg/l). V moci vyluCovani kolisa, ale
koncentrace Se v moci je vyrazne nizsi nez sérova
hladina prvku.

MATERIAL A METODIKA:

Stanoveni se provadi metodou elektrotermicke
atomoveé absorpcni spektrofotometrie (ETAAS).

Na vySetreni koncentrace Se se dodava zilni krev
odebrana nalacno do zkumavky Vacuette (Greiner)
455060 Z Serum Trace Element, 9 ml, tm. modré
VICKO.

V roce 2005-2006 bylo na Por. gyn. klinice FN
Olomouc zahrnuto do studie celkem 47 pacientek, z
nichz 41 splnovalo kriterium alespon 2 konsekutivni
samovolne aborty Ci zmlkla tehotenstvi v
anamneze.

VYSLEDKY:

Prumérna hodnota hladiny selenu v séru
vysetrovanych pacientek byla 0,899 0,08, median
0,91. Hodnoty pod udavanou prumérnou hladinou
selenu v séru 0,95mmol/l jsme zjistili u 36 ( 76,6%)
pacientek. 10 pacientek (21,2%) méelo hodnoty pod
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populaci.
DISKUZE AZAVER:

Vysledky recentnich nedavaji jednoznacnou
odpoved, zda muze byt nizka hladina selenu
davana jednoznacne do souvislosti s opakovanym
potracenim. Studie z britskych ostrovu ( Nicoll et al.,
Barrington et al.) prokazaly jednoznacny
signifikantni vztah mezi snizenou hladinou selenu a
casnymi tehotenskymi ztratami, naproti tomu
Marinov et al. prokazal naopak zvysenou hladinu
selenu ve skupine 23 zen se zmlklym tehotenstvim
oproti kontrolni skupineé 60 fyziologickych
tehotenstuvi.

V nasi studii jsme dle predpokladu zjistili v pruméru
nizkou hladinu selenu ve sledovaném souboru.

K lepsimu objasneni vztahu je vsak nutno
perspektivhe vytvorit adekvatni kontrolni soubor a
zvysit pocCet vysetrenych pacientek ve sledovane
skupine.

Podporeno grantem IGAMZd. NR 8578-3/2005

Mg :Qa: 34P
~ S€°'  Z5N




	1: APPE

